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Учебный план среднего общего образования на 2021-2022 учебный год МБОУ 

«Краснощёковская СОШ №1»  

 

1.Пояснительная записка  
 Учебный план среднего общего образования (10-11 кл.) обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и  

максимальный объем аудиторной  нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных  предметных областей, перечень учебных предметов, курсов по классам (годам 

обучения), формы и сроки организации промежуточной аттестации    

 

Нормативная база: 

         Учебный план среднего  общего образования  на 2022-2023 учебный год 

является приложением к  Основной образовательной программе среднего  общего 

образования МБОУ «Краснощёковская СОШ №1» и разработан на её основе, в т.ч. -

следующих актуальных  нормативных документов: 

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413(ред. от 29.06.2017) 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" (с изменениями и дополнениями) 

- приказ   Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

-Санитарные правила и нормы СанПиН, 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативные 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021№ 2 (Гигиенические нормативы); 

Санитарные правила  СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г.№ 28 (Санитарно-эпидемиологические требования); 

-Приказ Министерства Просвещения  Российской Федерации от 20 мая 2020 года . №254 

«Об утверждении федерального  перечня учебников, допущенных  к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

- Устав МБОУ «Краснощёковская СОШ №1  

Учебный план на 2021-2022 учебный год сохраняет преемственность в 

обучении (с учебным планом на 2021-2022 учебный год).    

Учебный план 10-11 классов обеспечивает достижение функциональной грамотности, 

способствует общему и гражданскому самоопределению обучающихся, ориентирован на 

получение полноценного образования в соответствии с индивидуальными склонностями и 

потребностями учащихся, обеспечение профессиональной ориентации и самоопределения 

обучающихся, установление преемственности между общим и профессиональным 

образованием. 

Структура учебного плана представлена в виде таблицы и включает в себя недельное 

количество часов по предметам. 

Учебный план включает: 

1. Изучение обязательных учебных предметов: 

• русский язык;  



•литература; 

• иностранный язык; 

• математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия; 

• история ; 

• физическая культура; 

• основы безопасности жизнедеятельности.  

2. Изучение учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей: 

•родной язык из области « Родной язык и родная литература»,; 

•география и обществознание из области « Общественные науки»,  

 •информатика, физика, химия, биология из области « Естественные науки» 

3. Изучение предметов на углубленном уровне ( в соответствии с профилем): 

На уровне среднего общего образования реализуется 2 профиля. 

- Универсальный – базовая школа, Акимовская СОШ, Верх-Камышенская СОШ,  

Суетская СОШ, Усть-Козлухинская СОШ; 

-Социально-экономический – базовая школа. 

В соответствии с социально-экономическим профилем предметы математика, экономика и 

право  изучаются на углубленном уровне . 

 Для реализации универсального профиля в базовой школе,Верх-Камышенской СОШ, 

Суетской СОШ  на углубленном уровне изучаются   предмет математика, в Усть-

Козлухинской СОШ- математика, русский язык, в Акимовской СОШ-история. 

4. Изучение курсов по выбору:  

В классах социально-экономического профиля базовой школы изучается курс 

«Основы предпринимательства». 

 В классах универсального профиля изучаются курсы:  

Базовая школа-«Учимся писать грамотно»,  « Практикум по решению физических 

задач», «Основы предпринимательства», «Основы молекулярной генетики" 

Акимовская СОШ: «Русская литература: классика и современность», «Решение 

расчетных задач по биологии». 

Верх-Камышенская СОШ: «Актуальные вопросы по обществознанию», «Физика 

вокруг нас», «Решение нестандартных задач по математике», « Актуальные вопросы 

по общей биологии при подготовке к ЕГЭ» 

Суетская СОШ: «Русское правописание: орфография и пунктуация», «История в 

лицах», «Познай свои способности по биологии», «Повторение и систематизация 

изученного по биологии», «Методы решения текстовых экзаменационных задач по 

математике». 

Усть-Козлухинская СОШ: «Актуальные вопросы экономики», «Лингвистический 

анализ текста»,» «Решение генетических задач», «Основы молекулярной генетики» 

Цель курсов по выбору: удовлетворение индивидуальных образовательных 

склонностей каждого школьника. Выбор курсов согласован с родителями (законными 

представителями) . Освоение курсов является безотметочным, на последних занятиях 

проводится контроль усвоения в форме обобщающих занятий. 

Предметы и курсы , на которые отводится 0,5 час , проводятся по полугодиям по 

решению школы (это отражено в учебном плане следующим образом: 1 полугодие 1/0, 

второе полугодие 0/1): 

-астрономия проводится во втором полугодии 10 класса и в первом полугодии 11 

класса; (базовая школа, Акимовская СОШ, Усть-Козлухинская СОШ); 

- элективный курс «Основы предпринимательства» проводится во втором 

полугодии в 10 класса и в первом полугодии в 11 классе (базовая школа) 

 - элективный курс «Учимся писать грамотно» проводится во втором полугодии в 

10 и 11 классах (базовая школа); 

- элективные курсы «Лингвистический анализ текста», «Актуальные вопросы 

экономики» проводятся в первом полугодии (Усть-Козлухинска СОШ) 



 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО основной процедурой итоговой оценки 

достижения метапредметных результатов является защита итогового индивидуального 

проекта или учебного исследования  В связи с этим в учебный план включен курс 

«Индивидуальный проект».  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Нормативный срок освоения программ среднего общего образования – 2 года. 

Продолжительность учебного года в 10 классах – 34 недели ,в 11 классах – 33 недели с 

учётом государственной итоговой аттестации .Продолжительность учебной недели – 5 

дней. Продолжительность урока – 40 минут. 

. Начало уроков -8.30 час/9ч.  

Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных занятий и 

перемен определяется школьным расписанием . Перемены между уроками составляют 10-

20 минут. 

Промежуточная аттестация – полугодовая и годовая промежуточная аттестация . 

Промежуточная полугодовая аттестация проводится на основе результатов накопленных 

текущих оценок.  Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций. Порядок проведения промежуточной 

аттестации обучающихся осуществляется в соответствии со статьей 58 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 25.12.2012 и Положением  о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

и об оценке образовательных достижений обучающихся в МБОУ «Краснощёковская 

СОШ №1». 

Сроки промежуточной аттестации (последняя неделя четверти): 

1 полугодие - с 23.12.2022. по 28.12.2022; 

2 полугодие- - с 25.05.2023. по 31.05.2023, для  11 классов с 18.05.2023 по 24.05.2023 

Государственная итоговая аттестация 

Проведение государственной итоговой аттестации обучающихся регламентировано 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных 

занятий и перемен определяется школьным расписанием с учетом активного отдыха и 

горячего питания учащихся и с учетом сложившейся эпидеомологической ситуации. 

Перемены между уроками составляют 10-20 минут.  При проведении занятий по 

иностранным  языкам, технологии, информатике осуществляется частично деление классов на две 

группы в базовой школе.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю  

______________Мозговая М.П. 

 

Учебный план  среднего  общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ 

«Краснощёковская СОШ №1» базовая школа, пятидневная  учебная неделя 

 
Социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов  

10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык     

Общественные науки История Б 2 2 4 

Россия в мире     

Экономика У 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 01 1/0 1 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

 Курсы по выбору  0,5 0,5 1 

 «Основы 

предпринимательства» 

 1/0 1/0 1 

      

Итого часов   34 34 68 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

10 11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык     

Общественные науки История Б 2 2 4 

Россия в мире     

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 0/1 1/0 1 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 4 

Естествознание     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

 Курсы по выбору    

 Элективные курсы  3,5 3,5 5 

 «Основы молекулярной 

генетики» 

 1  1 2 

 «Учимся писать грамотно»  0/1 0/1 1 

 «Практикум по решению 

физических задач» 

 1 1 2 

 «Основы 

предпринимательства» 

 1 1 2 

Итого часов   34 34 68 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю  

______________Мозговая М.П. 

Учебный план  среднего  общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ 

Акимовская СОШ филиал МБОУ «Краснощёковская СОШ №1», пятидневная  учебная 

неделя 

Универсальный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Кол-во часов 

10 11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык     

Общественные 

науки 

История У 4 4 8 

Россия в мире     

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 8 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 0/1 1/0 1 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание     

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

 Курсы по выбору    

 Элективные курсы  2 2 4 

 «Русская литература: 

классика и 

современность» 

 1 1 2 

 «Решение расчетных 

задачи в биологии» 

 1 1 2 

Итого часов   33,5 33,5 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю  

______________Мозговая М.П. 

 

Учебный план  среднего  общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ Веох-

Камышенскя СОШ филиал «Краснощёковская СОШ №1»  пятидневная  учебная неделя 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

10 11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык     

Общественные науки История Б 2 2 4 

Россия в мире     

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б  1 1 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

 Курсы по выбору     

Итого часов   30 31 61 

 Элективные курсы  3 3 6 

 «Актуальные вопросы 

обществознания » 

 1 1 2 

 «Физика вокруг нас »  1  1 

 «Решение нестандартных 

задач по математике» 

 1 1 2 

 «Актуальные вопросы по 

биологии при подготовке к 

ГИА» 

  1 1 

Итого часов   33 34 67 

 
 

 

 



 

Утверждаю  

______________Мозговая М.П. 

Учебный план  среднего  общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ 

Суетская СОШ филиал МБОУ «Краснощёковская СОШ №1»,  пятидневная  учебная 

неделя 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов  

10 11 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык     

Общественные науки История Б 2 2 4 

Россия в мире     

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия  1 0 1 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

ИТОГО   31 30 61 

 Курсы по выбору     

 Элективные курсы:     

 «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

 1 1 2 

 «История в лицах»  1 1 2 

 «Познай свои способности 

по биологии» 

 1  1 

 «Повторение и 

систематизация изученного 

по биологии» 

  1 1 

 «Методы решения текстовых 

экзаменационных задач по 

математике» 

  1 1 

ИТОГО   3 4 7 

Итого часов   34 34 68 

 

 



 

 

 

Утверждаю  

______________Мозговая М.П. 

 

Учебный план  среднего  общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ Усть-

Козлухинская СОШ  филиал МБОУ «Краснощёковская СОШ №1»,  пятидневная  учебная 

неделя 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов  

10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык     

Общественные науки История Б 2 2 4 

Россия в мире     

Экономика     

Право     

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 0/1 1/0 1 

Химия Б 2 2 2 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

 «Лингвистический анализ 

текста» 

  1/0 1 

 «Решение генетических 

задач» 

  1  

 «Основы молекулярной 

генетики» 

 1   

 «Актуальные вопросы 

экономики» 

 1/0  1 

      

Итого часов   34 34 68 
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