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Пояснительная записка 

Рабочая программа  по внеурочной деятельности  для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

составлена на основе следующих нормативно - правовых документов: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Федеральный закон от 29.10.2010. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 

18.12.2012 № 1060); 

•         ПРИКАЗ от 19 декабря 2014 г. N 1598  «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО   

ГОСУДАРСТВЕННОГО            ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО                 СТАНДАРТА  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ»; 

•          Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 

2014 г. №1643 "О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ 

от 6 октября 2009 г. №373" Об утверждении и введении в действие ФГОС начального 

общего образования"; 

• Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской « Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 

№ 189 (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2-11 № 19993); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ»; 

Программа соответствует: 

• требованиям к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования; 

Планирование составлено на основе: 

• Примерных программ внеурочной деятельности. Начальное и основное 

образование./ под ред. В. А. Горского. – 2-е изд. – М. Просвещение, 2011.       

  Рабочая программа по курсу «Занимательная математика» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, на основе программы развития познавательных способностей 

учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы», с 

использованием   методического пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам». – 

Москва: РОСТ книга, 2017. - 220 с.  

Актуальность программы определяется тем, что младшие школьники с ОВЗ должны 

иметь мотивацию к изучению математики, стремиться развивать свои 

интеллектуальные возможности. Данная программа позволяет учащимся ознакомиться 

со многими интересными вопросами математики, выходящими за рамки школьной 

программы, расширить целостное представление о проблемах данной науки. Решение 

математических задач, развивающих логическое мышление, закрепит интерес детей к 

познанию, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему 

интеллектуальному развитию.    



Не менее важным фактором реализации данной программы является и стремление 

развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие 

задачи, а также совершенствовать навыки аргументации  собственной позиции по 

определенному вопросу.  

Содержание программы соответствует познавательным возможностям младших 

школьников с ОВЗ и предоставляет им возможность работать на доступном для них 

уровне познания, в то же время, развивая учебную мотивацию.    

Содержание занятий представляет собой введение в мир элементарной математики, а 

также расширение знаний наиболее актуальных вопросов базового предмета – 

математика. Занятия содействуют развитию у детей математического образа 

мышления: краткости речи, умелому использованию символики, правильному 

применению математической терминологии и т.д.    

Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в 

системе работы, должны быть основаны на любознательности детей, которую и следует 

поддерживать и направлять.  

Данная практика поможет школьнику с ОВЗ успешно овладеть общеучебными 

умениями и навыками. Занятия расширяют познавательные возможности ребенка с 

ОВЗ.  

Программа представляет собой технологию педагогического воздействия на 

формирование психических процессов, на зону ближайшего развития ребенка. 

Программа дополнена заданиями, трудность которых определяется не столько 

математическим содержанием, сколько новизной и необычностью математической 

ситуации. Это способствует появлению желания отказаться от образца, формированию 

умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности. 

Программа также направлена на оказание практической помощи в социальной 

адаптации детей с ОВЗ, что является важной составляющей их жизни.  

Цель:  формирование у учащихся с ОВЗ устойчивого интереса к предмету 

«математика», выявление  
и развитие их математических способностей; формирование мыслительных процессов, 

логического мышления, творческой деятельности; овладение учащимися важными 

логико-математическими понятиями; полноценное интеллектуальное развитие 

учащихся.    

Общие задачи курса, реализуемые в работе с детьми с ОВЗ  с задержкой психического 

развития  

(вариант 7.2), обучающие, развивающие, воспитывающие. 

 Задачи:    

- формирование мотивации к изучению математики, углубление и расширение 

математических знаний и способностей в соответствии с возрастными и  

индивидуальными особенностями;  

- формирование мыслительных процессов, логического мышления, пространственных  

ориентировок;  

- обеспечение необходимой и достаточной математической подготовки ученика для  

   дальнейшего обучения;  

- расширение, углубление знаний учащихся и формирование математической  

   компетенции;  

- развитие и совершенствование мыслительных операций, психологических качеств 

личности (любознательности, инициативности, трудолюбия, воли) и творческого  

   потенциала;  

- развитие логического мышления и пространственных представлений;  

- формирование начальных элементов конструкторского мышления;  

- воспитание интереса к предмету через занимательные задания;  

- формирование усидчивости и терпения;  

- создание прочной основы для дальнейшего обучения математике;  

- формирование и развитие различных видов памяти, воображения, общеучебных 

умений  

и навыков.  



Содержание курса «Занимательная математика» направлено на воспитание интереса к 

предмету, развитию наблюдательности, геометрической зоркости, умения 

анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную задачу 

творчески. Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей 

применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики.  

Программа курса предусматривает включение задач и заданий, особенность которых 

определяется не столько математическим содержанием, сколько новизной и 

необычностью математической ситуации. Это способствует появлению желания 

отказаться от стандартных решений, проявить самостоятельность, формированию 

умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности. В 

процессе выполнения заданий дети учатся видеть сходства и различия, замечать 

изменения, выявлять причины и характер этих изменений, на этой основе 

формулировать выводы. Совместное с учителем движение от вопроса к ответу – это 

возможность научить ученика рассуждать, сомневаться, задумываться, стараться и 

самому найти выход  – ответ. Именно эти умения и следует развивать у детей с ОВЗ.  

Программа «Занимательная математика» учитывает возрастные особенности младших 

школьников и предусматривает организацию подвижной деятельности учащихся, 

которая способствует развитию и физических и умственных способностей. С этой 

целью в программу включены подвижные математические игры. Предусмотрена 

последовательная смена учеником «центров» деятельности в течение одного занятия. 

Передвижение по классу в ходе выполнения математических заданий на листах бумаги, 

расположенных на стенах классной комнаты и др. Во время занятий важно 

поддерживать прямое общение между детьми (возможность подходить друг к другу, 

переговариваться, обмениваться мыслями). При организации занятий целесообразно 

использовать принцип игр «Ручеѐк», «Пересадки», принцип свободного перемещения 

по классу. Некоторые математические игры и задания могут принимать форму 

состязаний, соревнований между командами. Создание на занятиях ситуаций активного 

поиска, предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с 

оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками 

исследовательской деятельности позволят обучающимся реализовать свои 

возможности, приобрести уверенность в своих силах.  

          Особенности организации учебного процесса 

 Во время занятий у ребенка происходит становление развитых форм самосознания, 

самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает тревожность и 

необоснованное беспокойство учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В 

результате у детей формируется отношение к данным занятиям как к средству развития 

своей личности. Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, 

специальных заданий, дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются 

занимательные и доступные для понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, 

загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д., что привлекательно для младших 

школьников.  

Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми поисковых 

задач. Благодаря этому у детей формируются умения самостоятельно действовать, 

принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях. На каждом занятии 

проводится  обсуждение решения задачи определенного вида. На этом этапе у детей 

формируется такое важное качество, как осознание собственных действий, 

самоконтроль, возможность дать отчет в выполняемых шагах при решении задач любой 

трудности. 

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится  проверка решения 

задач. Такой формой работы создаются условия для нормализации самооценки у всех 

детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо развиты 

мыслительные процессы, но учебный материал усваивается в классе плохо за счет 

отсутствия, например, внимания. У других детей может происходить снижение 

самооценки, потому что их учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и 

старательностью. 

   В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в 



занятиях, могут почувствовать уверенность в своих силах (для таких учащихся 

подбираются задачи, которые они могут решать успешно). 

   Ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создает особый 

положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться 

выполнять предлагаемые задания. 

      Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, 

различные темы и формы подачи материала активно чередуются в течение урока. Это 

позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и менее утомляемой. 

     В системе заданий реализован принцип «спирали», то есть возвращение к одному и 

тому же заданию, но на более высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем 

могут быть включены в любые занятия другой темы в качестве закрепления. 

Изучаемые темы повторяются в следующем учебном году, но даются с усложнением 

материала и решаемых задач.  

    В процессе выполнения каждого задания происходит развитие почти всех 

познавательных процессов, но каждый раз акцент делается на каком-то одном из них. 

Учитывая это, все задания условно можно разбить на несколько групп: 

- задания на развитие внимания; 

- задания на развитие памяти; 

- задания на совершенствование воображения; 

- задания на развитие логического мышления. 

Задания на развитие внимания 
К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр, 

направленных на развитие произвольного внимания детей, объема внимания, его 

устойчивости, переключения и распределения. 

Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких жизненно 

важных умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного 

пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, ре-

шая двух - трехходовые задачи. 

Задания, развивающие память 
В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование слуховой и 

зрительной памяти. Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью 

и применять специальные приемы, облегчающие запоминание. В результате таких 

занятий учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные учебные 

термины и определения. Вместе с тем у детей увеличивается объем зрительного и 

слухового запоминания, развивается смысловая память, восприятие и 

наблюдательность, закладывается основа для рационального использования сил и 

времени. 

Задания на развитие и совершенствование воображения 
Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера; 

- дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения; 

- выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; 

- вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды); 

- выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации; 

- выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления замаскированного 

рисунка; 

- деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из множества данных; 

- складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

     Совершенствованию воображения способствует работа с изографами (слова 

записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о 

котором идет речь) и числограммы (предмет изображен с помощью чисел). 

 Задания, развивающие мышление 
 Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие 



мышления. С этой целью в рабочих тетрадях приведены задания, которые позволяют на 

доступном детям материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и 

проводить доказательства без предварительного теоретического освоения самих законов 

и правил логики. В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать 

различные объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи 

между понятиями, учатся комбинировать и планировать. Предлагаются задания, 

направленные на формирование умений работать с алгоритмическими предписаниями 

(шаговое выполнение задания). 

Модель занятия: 

1. «Мозговая атака» (1-2 минуты). 

Выполнение упражнений для улучшения мозговой деятельности является важной 

частью занятия по РПС. Исследования ученых убедительно доказывают, что под 

влиянием физических упражнений улучшаются показатели различных психических 

процессов, лежащих в основе творческой деятельности: увеличивается объем памяти, 

повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных 

интеллектуальных задач, убыстряются психомоторные процессы. 

2. Разминка (3 минуты). 

Основной задачей данного этапа является создание у ребят определенного 

положительного эмоционального фона, без которого эффективное усвоение знаний 

невозможно. Поэтому вопросы, включенные в разминку, достаточно легкие. Они 

способны вызвать интерес у детей, и рассчитаны на сообразительность, быстроту 

реакции, окрашены немалой долей юмора. Но они же и подготавливают ребенка к 

активной учебно-познавательной деятельности. 

3. Тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в основе  

познавательных способностей, памяти, внимания, воображения, мышления  

(15минут) 
Используемые на этом этапе занятия задания не только способствуют развитию этих 

так необходимых качеств, но и позволяют, неся соответствующую дидактическую 

нагрузку, углублять знания ребят, разнообразить методы и приемы познавательной 

деятельности, выполнять логически-поисковые и творческие задания. Все задания 

подобраны так, что степень их трудности увеличивается от занятия к занятию. 

4. Весёлая переменка (3-5 минут) 

Динамическая пауза, проводимая на данных занятиях, будет не только развивать 

двигательную сферу ребенка, но и способствовать развитию умения выполнять 

несколько различных заданий одновременно. 

5. Построение предметных картинок, штриховка (15 минут) 
 На данном этапе занятия ребята штрихуют предметы, которые они нарисовали или 

построили при помощи трафаретов с вырезанными геометрическими фигурами. 

Обведение по геометрическому трафарету фигур, предметов помогает ребятам рисовать 

предметы с натуры, они не искажают пропорции и форму. Штриховка же не только 

подводит детей к пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании, но 

и формирует и совершенствует тонкую моторику кисти и пальцев рук. Составление, 

моделирование и штриховка предметов и попутное составление ребятами небольших 

рассказов по теме, продолжение начатого рассказа, работа над словом, 

словосочетанием, - это и способ развития речи, и овладение выразительными 

свойствами языка. Тренируя тонкую моторику рук, ребята одновременно развивают 

устную речь. 

Основные принципы распределения материала: 

 1) системность: задания располагаются в определенном порядке; 

 2) принцип «спирали»: через каждые 7 занятий задания повторяются; 

 3) принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 

 4) увеличение объема материала; 

 5) наращивание темпа выполнения заданий; 

 6) смена разных видов деятельности. 

        Таким образом, достигается основная цель обучения - расширение зоны 

ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный 



актив, то есть в зону актуального развития. 

Виды внеурочной образовательной деятельности обучающихся 

 Игровая деятельность. 

 Познавательная деятельность. 

 Совместно-распределительная деятельность (включенность в учебные 

коммуникации, парную и групповую работу). 

 Творческая деятельность (художественное творчество, конструирование). 

 Трудовая деятельность (самообслуживание) 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий 

для учащихся начальных классов и рассчитана на один год обучения.  

 

Планируемые результаты 

Личностными результатами изучения данного курса являются:  

- развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных 

заданий проблемного и эвристического характера;   

 - развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать 

трудности  

–  качеств весьма важных в практической деятельности любого человека; 

- воспитание чувства справедливости, ответственности;  

- развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.  

 Метапредметные результаты :  
-сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения 

конкретного задания;  

-моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения, использовать 

его в ходе самостоятельной работы;    

-применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для работы с 

числовыми головоломками;  

-анализировать правила игры, действовать в соответствии с заданными правилами;  -  

включаться в групповую работу, участвовать в обсуждении проблемных вопросов, 

высказывать собственное мнение и   аргументировать его; 

-выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное затруднение в 

пробном действии;   

-сопоставлять полученный результат с заданным условием, контролировать свою 

деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки;    

-анализировать текст задачи: ориентироваться в тексте, выделять условие и вопрос, 

данные и искомые числа (величины); искать и выбирать необходимую информацию, 

содержащуюся в тексте задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на заданные 

вопросы;   

-моделировать ситуацию, описанную в тексте задачи; использовать соответствующие 

знаковосимволические средства для моделирования ситуации;    

-конструировать последовательность «шагов» (алгоритм)решения задачи, 

воспроизводить способ решения задачи;  

-объяснять (обосновывать) выполняемые и выполненные действия;  

-анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них верные; 

выбрать наиболее эффективный способ решения задачи; оценивать предъявленное 

готовое решение задачи ( верно, неверно);  

-участвовать в учебном диалоге, оценивать процесс поиска и результат решения 

задачи; конструировать   несложные задачи;  

-ориентироваться в понятиях «влево», «вправо», «вверх», «вниз»;  

-выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже, анализировать расположение 

деталей в исходной конструкции; составлять фигуры из частей, определять место 

заданной детали в конструкции; выявлять закономерности в расположении деталей; 

составлять детали в соответствии с заданным контуром конструкции; осуществлять 

развернутые действия контроля и самоконтроля:  

сравнивать построенную конструкцию с образцом. 



             В процессе освоения программы курса «Занимательная математика» 

формируются следующие универсальные учебные действия, соответствующие 

требованиям ФГОС НОО и ФГОС НОО ОВЗ:  

Регулятивные УУД:  

 определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

 учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом; 

 учиться работать по предложенному учителем плану. 

Познавательные УУД:  

 находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях; 

 делать выводы в результате совместной работы детей и учителя; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Коммуникативные УУД:    

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения 

или небольшого текста); 

 слушать и понимать речь других; пользоваться приёмами слушания: 

фиксировать тему,ключевые слова; 

 договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и 

общения, оценки и самооценки и следовать им; приходить к общему решению в 

совместной деятельности; задавать вопросы; 

 учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя). 

1 класс  

Планируемые результаты  

В результате изучения данного курса в первом классе обучающиеся получат 

возможность для формирования 

Личностных результатов: 

 определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для 

всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

 в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, при 

поддержке участников группы и педагога, делать выбор, как поступить, опираясь на 

этические нормы.  

Метапредметных результатов: 

Регулятивные УДД: 

 определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

 проговаривать последовательность действий; 

 учиться высказывать свое предположение (версию); 

 учиться работать по предложенному педагогом плану; 

 учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

 учиться совместно с педагогом и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УДД: 

 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью педагога; 

 учиться добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой 

жизненный опыт, информацию, полученную от педагога, и используя учебную 

литературу; 

 учиться овладевать измерительными инструментами. 

Коммуникативные УДД: 

 учиться выражать свои мысли; 

 учиться объяснять свое несогласие и пытаться договориться; 

 овладевать навыками сотрудничества в группе в совместном решении учебной 

задачи. 

Предметными результатами является формирование следующих умений: 

 сравнивать предметы по заданному свойству; 

 определять целое и часть; 



 устанавливать общие признаки; 

 находить закономерность в значении признаков, в расположении предметов; 

 определять последовательность действий; 

 находить истинные и ложные высказывания; 

 наделять предметы новыми свойствами; 

 переносить свойства с одних предметов на другие; 

 слова – выражения приветствия, прощания, просьбы, благодарности, извинения; 

 понятие слово, толковый словарь; 

 однозначные и многозначные слова.                                        

    Содержание программы.   

    Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание положительной 

мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям 

вообще. Эта задача достигается с помощью специально построенной системы заданий, 

которые помогают преодолеть неустойчивость внимания шестилеток, 

непроизвольность процесса зрительного и слухового запоминания и ведут к развитию 

мыслительной деятельности. 

В силу возрастных особенностей первоклассников им предлагаются в основном те 

задания, выполнение которых предполагает использование практических действий. На 

первых порах работы с заданиями можно допускать угадывание ответа, решения, но 

тут же постараться подвести учащихся к обоснованию ответа. При работе над такими 

заданиями очень важна точная и целенаправленная постановка вопросов, выделение 

главного звена при рассуждении, обоснование выбранного решения. Как правило, это 

делает учитель, опираясь на ответы детей и давая точное и лаконичное разъяснение. 

Очень важно, чтобы пояснения, даваемые учителем, постепенно сокращались с 

одновременным повышением доли участия детей в поиске решения предложенной 

задачи. 

На последующих этапах предусматривается полный переход на самостоятельное 

выполнение учащимися заданий, предполагающее возможность советоваться с 

учителем, соседом по парте, поиск совместного решения парами или группами. 

Ведущая задача учителя - поощрять и поддерживать самостоятельность детей в поиске 

решения. В то же время не следует предъявлять жёстких требований к тому, чтобы 

задача была обязательно решена каждым учеником. Важно следить, чтобы по мере 

продвижения к этой деятельности все большее число учащихся класса вовлекалось в 

неё. 

Проверка самостоятельной деятельности учащихся предусматривает обязательное 

обсуждение всех предлагаемых учащимися способов решения, уточнение способов 

решения и рассуждений, показ ошибок в рассуждениях, акцентирование внимания 

детей на наиболее рациональные, оригинальные и красивые способы решения. 

Проверка особенно важна для детей с низким уровнем развития (они в силу своих 

физиологических особенностей усваивают все новое с большим трудом и длительное 

время не могут выполнять задания самостоятельно). 

Материал каждого занятия рассчитан на 35—40 минут. 

Рекомендуемая модель занятия в 1 классе такова: 
«МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА» (1-2 минуты). 

Выполнение упражнений для улучшения мозговой деятельности является важной 

частью занятия по РПС(развитию познавательных способностей). Исследования 

учёных убедительно доказывают, что под влиянием физических упражнений 

улучшаются показатели различных психических процессов, лежащих в основе 

творческой деятельности: увеличивается объём памяти, повышается устойчивость 

внимания, ускоряется решение элементарных интеллектуальных задач, убыстряются 

психомоторные процессы. 

РАЗМИНКА (3 минуты). 

Основной задачей данного этапа является создание у ребят определённого 

положительного эмоционального фона, без которого эффективное усвоение знаний 

невозможно. Поэтому вопросы, включённые в разминку, достаточно легкие. Они 

способны вызвать интерес у детей и рассчитаны на сообразительность, быстроту 



реакции, окрашены немалой долей юмора. Но они же и подготавливают ребенка к 

активной учебно-познавательной деятельности. 

ТРЕНИРОВКА И РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ, ЛЕЖАЩИХ В 

ОСНОВЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ, - ПАМЯТИ, ВНИМАНИЯ, 

ВООБРАЖЕНИЯ, МЫШЛЕНИЯ. (10-15 минут). 

Задания, используемые на этом этапе занятия не только способствуют развитию этих 

так необходимых качеств, но и позволяют, неся соответствующую дидактическую 

нагрузку, углублять знания ребят, разнообразить методы и приёмы познавательной 

деятельности. Все задания подобраны так, что степень их трудности увеличивается от 

занятия к занятию. 

ВЕСЁЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (3-5 минут). 

Динамическая пауза, проводимая на данных занятиях, будет не только развивать 

двигательную сферу ребёнка, но и способствовать развитию умения выполнять 

несколько различных заданий одновременно. 

ЛОГИЧЕСКИ-ПОИСКОВЫЕ ЗАДАНИЯ (10-12 минут). 

КОРРЕГИРУЮЩАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ (1-2 минуты). 

Чем больше и чаще ребёнок будет уделять внимание своим глазам, тем дольше он 

сохранит хорошее зрение. Те же дети, чье зрение нуждается в коррекции, путем 

регулярных тренировок смогут значительно улучшить его. Выполнение 

корригирующей гимнастики для глаз поможет как повышению остроты зрения, так и 

снятию зрительного утомления и достижению состояния зрительного комфорта. 

ГРАФИЧЕСКИЙ ДИКТАНТ, ШТРИХОВКА (10 минут).  

В. А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарований детей - на кончиках 

пальцев. От них, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник 

творческой мысли. Чем больше уверенности и изобретательности в движениях детской 

руки, тем ярче проявляется творческая стихия детского ума. Поэтому очень важно 

«поставить руку». 

Рисование графических фигур — отличный способ разработки мелких мышц руки 

ребёнка, интересное и увлекательное занятие, результаты которого скажутся на умении 

красиво писать и логически мыслить. 

На данном этапе занятия ребята сначала выполняют графический рисунок под диктовку 

учителя, а затем заштриховывают его косыми линиями, прямыми линиями, 

«вышивают» фигурку крестиком или просто закрашивают. Штриховка не только 

подводит детей к пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании, но 

развивает мелкие мышцы пальцев и кисти руки ребёнка. 

 При регулярном выполнении таких упражнений ребёнок начинает хорошо владеть 

карандашом, у него появляется устойчивое, сосредоточенное внимание, воспитывается 

трудолюбие, усидчивость. 

Графические диктанты — это и способ развития речи, так как попутно ребята 

составляют небольшие рассказики, учат стихи, загадки, овладевают выразительными 

свойствами языка. 

Поэтому в процессе работы с графическими диктантами развивается внутренняя и 

внешняя речь, логическое мышление, формируются внимание, глазомер, зрительная 

память ребёнка, аккуратность, фантазия, общая культура, активизируются творческие 

способности. 

Динамика развития познавательных способностей оценивается с помощью сравнения 

результатов, полученных после проверки выполнения детьми заданий на занятиях № 2 

и № 37. Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения заданий последнего 

занятия, определяем динамику роста познавательных способностей ребят. 

 

Содержание курса 

№  

  

Наименование раздела  

  

Содержание раздела  

  

1  Числа. Арифметические  Названия и последовательность чисел от 1 до 20.  



  

  

  

действия. Величины.  

  

Числа от 1 до 100.  Решение и составление ребусов, 
содержащих числа.  

  

2  Мир занимательных  Задачи, допускающие несколько способов решения. 

Задачи с  

  

   

  

  

  

задач.  

   

  

  

  

недостаточными, некорректными данными, с 

избыточным составом условия. Последовательность 

«шагов» (алгоритм) решения задачи. Задачи,имеющие 

несколько решений. Обратные задачи и задания. 

Ориентировка в тексте задачи, выделение условия и 

вопроса, данных и искомых чисел (величин).  

3  

   

  

  

  

  

Геометрическая мозаика.  

   

  

  

  

  

Пространственные представления. Понятия «влево», 

«вправо», «вверх», «вниз». Маршрут передвижения. 

Точка начала движения; число, стрелки 1→ 1↓, 

указывающие направление движения. Проведение 

линии по заданному маршруту  

(алгоритму) — «путешествие точки» (на листе в клетку). 

Построение собственного маршрута (рисунка) и его 

описание.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование «Занимательная математика» 

 

№  

  

Тема  

  

Содержание занятия  

    

Кол-

во 

часо

в  

1  Математика — 

это  

Решение   нестандартных  задач.   Игра   «Муха»  1  

  

  

интересно.  

  

(«муха» перемещается по командам «вверх, «вниз»,  

«влево», «вправо» на игровом поле 3х3 клетки  

  

  

2  Танграм: 

древняя  

Составление  картинки  с  заданным  разбиением  на  1  

  китайская  части; с частично заданным разбиением на части,    

  

  

головоломка.  

  

без  заданного  разбиения.  Проверка  выполненной 

работы.    

  

  

3  

  

  

  

  

Путешествие 

точки.  

  

  

  

  

Построение   рисунка   (на   листе   в   клетку)   в 

соответствии   с   заданной последовательностью 

«шагов»   (по   алгоритму).   Проверка   работы. 

Построение собственного рисунка и описание его  

«шагов».    

1  

  

  

  

  

4  "Спичечный"  Построение  конструкции  по  заданному  образцу.  1  

  

  

конструктор.  

  

Взаимный контроль. Игры с кубиками.  

   

  

  

5  

  

  

  

  

Танграм: древняя  

китайская  

головоломка.  

  

  

Составление  картинки  с  заданным  разбиением  на  

части; с частично заданным разбиением на части,  

без  заданного  разбиения.   Составление  картинки, 

представленной в уменьшенном масштабе.  

Проверка выполненной работы.        

1  

  

  

  

  

6  

  

Волшебная 

линейка.   

Шкала линейки. Сведения из истории математики: 

история возникновения линейки.       

1  

  

7  

  

  

Праздник числа 

10.  

  

  

Игры:   «Задумай   число»,   «Отгадай   задуманное  

число».  Восстановление  примеров:  поиск  цифры, 

которая скрыта.       

1  

  

  

8  

  

  

  

  

  

Конструирование  

многоугольников 

из  

деталей 

танграма.  

  

  

  

Составление  многоугольников  с заданным  

разбиением   на   части;   с   частично   заданным  

разбиением  на  части;  без  заданного  разбиения. 

Составление  многоугольников,  представленных  в  

уменьшенном  масштабе.  Проверка  выполненной 

работы.            

1  

  

  

  

  

  

9  Игра-

соревнование  

Найти, показать и назвать числа по порядку (от 1 до  1  

 10 

  

«Весёлый счёт».  

  

Числа от 1 до 20 расположены в таблицах (4 х5) не по 

порядку, а разбросаны по всей таблице.   

 1 

  

11  

  

  

Игры с 

кубиками.  

  

  

Подсчёт числа точек на верхних гранях, выпавших 

кубиков   (у   каждого   два   кубика).   Взаимный  

контроль            

1  

  

  

12-  Конструкторы.  Знакомство  с  деталями  конструктора,  схемами-  2  



13 

  

  

  

  

  

инструкциями и алгоритмами построения 

конструкций. Выполнение постройки по собственному 

замыслу.      

  

  

  

14 

  

Весёлая 

геометрия.   

Решение   задач,   формирующих   геометрическую 

наблюдательность.          

1  

  

15 Математические  Построение  «математических»  пирамид:  1  

16-  

17 

  

  

«Спичечный»  

конструктор.  

  

  

Построение  конструкции  по  заданному  образцу.  

Перекладывание  нескольких  спичек  (палочек)  в  

соответствии  с  условием.  Проверка  выполненной 

работы.            

2  

  

  

  

18 

  

  

  

  

Задачи-смекалки.  

  

  

  

  

Задачи   с   некорректными   данными.   Задачи, 

допускающиенесколькоспособоврешения. 

Решение  разных  видов  задач.  Воспроизведение  

способа    решения    задачи.    Выбор    наиболее 

эффективных способов решения.     

1  

  

  

  

  

19  

  

  

Прятки с 

фигурами.  

  

  

Поиск   заданных   фигур   в   фигурах   сложной 

конфигурации.Работастаблицей«Поиск треугольников 

в заданной фигуре».      

1  

  

  

20 

  

  

  

  

Математические  

игры.  

  

  

  

Построение  «математических»  пирамид:  

«Сложение в пределах 10»; «Сложение в пределах 

20»;  «Вычитание  в  пределах  10»;  Вычитание  в 

пределах 20». Моделирование действий сложения и 

вычитания с помощью предметов.     

1  

  

  

  

  

21 

  

  

Числовые  

головоломки.  

  

Решение и составление ребусов, содержащих числа.  

Заполнение числового кроссворда (судоку).     

1  

  

  

22-  

23  

  

Математическая  

карусель.  

  

Работа в «центрах» деятельности: «Конструкторы»,  

Математические   головоломки»,   «Занимательные 

задачи».            

2  

  

  

24    Уголки.    

     

Составление фигур из 4, 5, 6, 7 уголков: по образцу, по 

собственному замыслу.       

 1    

    

25 

   

   

 Игра в магазин.    

 Монеты.    

     

Сложениеивычитаниевпределах20.  

Моделирование приема выполнения действия 

сложения с переходом через десяток в пределах 20.  

 1    

    

    

26  

   

   

   

   

 Конструирование 

   

 фигур из деталей    

 танграма.    

     

     

Составление  фигур  с  заданным  разбиением  на  

части; с частично заданным разбиением на части;  

без   заданного   разбиения.   Составление   фигур, 

представленныхвуменьшенноммасштабе.  

Проверка выполненной работы.     

 1    

    

    

    

    

27  

   

   

   

   

   

   

 Игры с кубиками. 

   

         

     

     

     

     

Сложение  и  вычитание  в  пределах  20.  Подсчёт 

числа точек на верхних гранях выпавших кубиков 

(у каждого два кубика). На гранях первого кубика 

числа 2, 3, 4, 5, 6, 7, а на гранях второго — числа 4, 

5,  6,  7,  8,  9.  Выполнение  заданий  по  образцу.  

Использование  метода  от  обратного.  Взаимный 

контроль.           

 1    

    

   

    

    

    

    



28  

   

   

   

   

   

 Математическое    

 путешествие.    

     

     

     

     

Сложение и вычитание в пределах 20. Вычисления  

в группах. 1-й ученик из числа вычитает 3; второй – 

прибавляет 2, третий – вычитает 3, а четвертый –  

прибавляет  5.  Ответы  к  четырём  раундам  

записываются в таблицу. 1-й раунд: 10 –3 = 7, 7 + 2 = 

9, 9 –3 = 6, 6 + 5 = 11. 2-й раунд: 11 –3 = 8 и т.д.  

 1    

    

   

    

    

    

29  

   

   

   

   

 Математические    

 игры.    

     

     

     

«Волшебная палочка», «Лучший лодочник», «Гонки  

с  зонтиками».  Решение  простых  задач,  

представленных в одной цепочке. Построение узора 

по   клеточкам   по   заданному   алгоритму;   с 

применением знаний в измененных условиях.  

 1    

    

   

    

    

30    Секреты задач.    

     

Решение   задач   разными   способами.   Решение 

нестандартных задач.        

 1    

    

31  

   

   

 Математическая    

 карусель.    

     

Работа  в  «центрах»  деятельности:  Конструкторы.  

Математические  головоломки.Занимательные 

задачи.            

 1    

    

    

32  

   

 Числовые    

 головоломки.    

Решение и составление ребусов, содержащих числа.  

Заполнение числового кроссворда (судоку).  

 1    

    

33 

   

   

 Математические    

 игры.    

     

Построение   «математических»  пирамид:  

«Сложение в пределах 20»; «Вычитание в пределах  

20».             

 1    

    

    

34    Итоговое 

занятие     

   

Проведение дня  математики.        

   

 1    

    

35 Резерв  1 

   

    

 Итого:    

    

              

    

35 час.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Требования к результатам обучения учащихся к концу 1 класса  

 

Обучающийся научится:        Обучающийся получит возможность 

научиться:  

- понимать как люди учились считать;   - находить суммы ряда чисел;      

- из истории линейки, нуля, 

математических  

- решать задачи, связанные с нумерацией, на   

знаков;        сообразительность, задачи-шутки, задачи со 

спичками;  

-  работать  с  пословицами,  в  которых  - разгадывать числовые головоломки и 

математические  

встречаются числа;        ребусы;          

- выполнять интересные приёмы 

устного  

- находить в окружающем мире предметы, 

дающие  

счёта.         

           

представление об изученных геометрических 

фигурах.  

            

 

2 класс  

Планируемые результаты  

В результате изучения данного курса во втором классе обучающиеся получат 

возможность для формирования  

Личностных результатов: 

 учиться объяснять свое несогласия и пытаться договориться; 

 учиться выражать свои мысли, аргументировать; 

 овладевать креативными навыками, действуя в нестандартной ситуации. 

Метапредметными результатами изучения курса во втором классе являются 

формирование следующих УУД. 

Регулятивные УУД: 

 учиться отличать факты от домыслов; 

 овладевать способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности. 

 формировать умение оценивать свои действия в соответствии с поставленной 

задачей. 

Познавательные УУД: 

 овладевать логическими операциями сравнения, анализа, отнесения к известным 

понятиям; 

 перерабатывать полученную информацию: группировать числа, числовые 

выражения, геометрические фигуры; 

 находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя); 

 развивать доброжелательность и отзывчивость; 



 развивать способность вступать в общение с целью быть понятым. 

Предметными результатами являются формирование следующих умений: 

 применять правила сравнения; 

 задавать вопросы; 

 находить закономерность в числах, фигурах и словах; 

 строить причинно-следственные цепочки; 

 упорядочивать понятия по родовидовым отношениям; 

 находить ошибки в построении определений; 

 делать умозаключения;  

 распознавать виды текстов; 

 редактировать тексты; 

 работать со словарями; 

 писать творческие изложения с языковым разбором; 

 выделять фразеологизмы. 

Содержание программы.  2 класс (34 занятия) 

I. Свойства, признаки и составные части предметов (4 часа) 

     Определения. Ошибки в построении определений. Закономерности в числах и 

фигурах, буквах и словах. 

II. Сравнение (6 часов) 

     Сходство. Различие. Существенные и характерные признаки. Упорядочивание 

признаков. Правила сравнения. 

III. Взаимосвязь между видовыми и родовыми понятиями (4 часа) 

     Противоположные отношения между понятиями. Виды отношений.  Отношения 

«род-вид». Упорядочивание по родовидовым отношениям.  

IV. Элементы логики (7 часов) 

     Истинные и ложные высказывания. Правила классификации. Причинно-

следственные цепочки. Рассуждения. Умозаключения. 

V. Развитие речи  (8 часов) 

      Умение конструировать образное выражение (сравнение, олицетворение). Типы 

текстов. Знакомство со словарями..Изобразительные средства языка: Сравнение 

олицетворение. 

VI. Развитие аналитических способностей (3 часа) 

     Логические упражнения. Логические задачи. Интеллектуальные викторины. 

Составление вопросов и загадок. Логические игры. 

     Методы и приёмы организации учебной деятельности второклассников в большей 

степени, чем первоклассников, ориентированы на усиление самостоятельной 

практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и са-

моконтроля, а также познавательной активности детей. 

   Большое внимание, как и в первом классе, уделяется проверке самостоятельно 

выполненных заданий, их корректировке,  объяснению причин допущенных ошибок, 

обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания. 

   На занятие по РПС во втором классе отводится 40 минут. 

   Рекомендуемая модель занятия такая:  

1. «Мозговая гимнастика» (2-3 минуты).     

2. Разминка (3-5 минут). 

   Во втором классе увеличивается количество вопросов, включенных в разминку. Сами 

вопросы становятся более сложными. Увеличивается темп вопросов и ответов. 

3. Тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в 

основе познавательных способностей, - памяти, внимания, воображения (10-

15 минут). 

   Материал, включённый в раздел «Задания на развитие внимания», имеет, как и в 1 

классе, своей целью совершенствование различных сторон внимания и увеличение 

объёма произвольного внимания детей. Однако уровень трудности заданий 

значительно возрастает. 

   Для развития внимания и зрительной памяти почти в каждое занятие включен 

зрительный диктант. 



   В раздел «Развитие воображения» включены задания на преобразование и 

перестроение фигур и предметов (задания с использованием спичек); на вычерчивание 

фигур без отрыва карандаша, на отгадывание изографов, на разгадывание ребусов. 

4. Весёлая переменка (3-5 минут). 

5. Логически-поисковые и творческие задания (10—15 минут). 

   Во 2 классе предлагаются задачи логического характера с целью совершенствования 

мыслительных операций младших  школьников: умения делать заключение из двух 

суждений, умения сравнивать, глубоко осознавая смысл операции сравнения,  умения 

делать обобщения, устанавливать закономерности. 

   Вводятся текстовые задачи из комбинаторики. 

   Также во втором классе вводится большое количество разнообразных занимательных 

заданий и упражнений, в процессе выполнения которых у ребёнка не только 

формируются лингвистические знания, умения и навыки, но одновременно 

вырабатывается и совершенствуется ряд интеллектуальных качеств, таких как: 

словесно-логическое мышление, внимание,  память, воображение, наблюдательность, 

речевые способности. Эти упражнения воспитывают у учащихся познавательный  

интерес к родному языку. 

   Коррегирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). 

   Чем больше и чаще ребёнок будет уделять внимание своим глазам, тем дольше он 

сохранит хорошее зрение. Те же дети, чье зрение оставляет желать лучшего путем 

регулярных тренировок смогут значительно улучшить его. Выполнение 

коррегирующей гимнастики для глаз поможет как повышению остроты зрения, так и 

снятию зрительного утомления и достижению состояния зрительного комфорта. 

   Логические задачи на развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать -(5 минут). 

   В целях развития логического мышления учащимся предлагаются задачи, при 

решении которых им необходимо самостоятельно производить анализ, синтез, 

сравнение, строить дедуктивные умозаключения. 

   Способность ребёнка анализировать проявляется при разборе условий задания и 

требований к нему, а также в умении  выделять содержащиеся в условиях задачи 

данные и их отношения между собой. 

   Способность рассуждать проявляется у детей в их возможности последовательно 

выводить одну мысль из другой, одни суждения из других, в умении непротиворечиво 

распределять события во времени. 

   Динамика развития познавательных способностей оценивается с помощью таблицы 3, 

данные в которую заносятся после выполнения заданий на занятиях № 1 и № 36. 

Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения заданий последнего занятия, 

определяем динамику роста познавательных  способностей ребят за год. А сравнивая с 

показателями таблицы 1 и 2 (за 1 класс), отмечаем изменения в развитии 

познавательных способностей ребёнка. 

Содержание курса 

№  

  

Наименование раздела  

  

Содержание раздела  

  

1  Числа. Арифметические  Сложение и вычитание чисел в пределах 100. Таблица  

  

   

  

действия. Величины.  

   

  

умножения однозначных чисел и соответствующие 

случаи деления.  Числовые головоломки: соединение 

чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось 

заданное число, и др.  

  

2  

  

  

  

  

  

Мир занимательных задач.  

  

  

  

  

  

Выбор необходимой информации, содержащейся в 
тексте задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на 
заданные вопросы. Старинные задачи. Логические 
задачи. Задачи на переливание. Составление 
аналогичных задач и заданий. Нестандартные задачи.  

  



3  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Геометрическая мозаика.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Геометрические узоры. Закономерности в узорах. 

Симметрия.  

Фигуры, имеющие одну и несколько осей симметрии.  

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции 

(треугольники, уголки). Части фигуры. Место заданной 

фигуры в конструкции.  

Расположение деталей. Выбор деталей в 

соответствии с заданным контуром конструкции. 

Поиск нескольких возможных вариантов решения. 

Составление и зарисовка фигур по собственному 

замыслу.  

  

 

Тематическое планирование 

 

№  

  

Тема  

  

    Содержание занятия    

          

Кол-

во 

часов  

1  «Удивительная  Загадки  о  геометрических  инструментах.  1  

  

  

  

  

снежинка»  

  

  

  

Практическая  работа  с  линейкой.  

Геометрические узоры.   Симметрия.   

Закономерности   в   узорах.  

Работа   с   таблицей   «Геометрические   узоры.  

Симметрия»       

  

  

  

  

2  

  

  

Крестики-

нолики  

  

  

Игра    «Крестики-нолики».    Игры    «Волшебная  

палочка»,  «Лучший лодочник» (сложение, 

вычитание в пределах 20).    

1  

  

  

3  Математические  Числа от 1 до 100. Игра «Русское лото». 

Построение  

1  

  

  

игры  

  

математических пирамид: «Сложение и 

вычитание в пределах20 (с переходом через 

разряд)».  

  

  

4  

  

  

Прятки с 

фигурами  

  

  

Поиск   заданных   фигур   в   фигурах   

сложной конфигурации. Решение задач на 

деление заданной фигуры на равные части.    

1  

  

  

5  

  

Секрет

ы задач   

Решение  нестандартных  и  занимательных  задач.  

Задачи в стихах.      

1  

  

6-7  «Спичечный»  Построение  конструкции  по  заданному  образцу.  2  

  

  

  

конструктор  

  

  

Перекладывание  нескольких  спичек  (палочек)  в 

соответствии с условиями.    

          

  

  

  

8  

  

  

  

Геометрический  

калейдоскоп   

    

    

Конструирование  многоугольников   из  заданных  

элементов.  Танграм.  Составление  картинки  без  

разбиения    на    части    и    представленной    в 

уменьшенном масштабе.     

1  

  

  

  

9  

  

Числовые    

головоломки  

Решение и составление ребусов, содержащих числа.  

Заполнение числового кроссворда (судоку).  

1  

  

10  

  

Шаг в 

будущее  

   

Игры: «Волшебная палочка», «Лучший лодочник»,  

«Чья сумма больше?»       

1  

  



11  

  

Геометрия 

вокруг нас     

Решение   задач,   формирующих   геометрическую 

наблюдательность.       

1  

  

12  

  

  

  

  

Путешествие 

точки  

    

   

    

    

Построение  геометрической  фигуры  (на  листе  в  

клетку)  в  соответствии  с 

 заданной последовательностью    шагов    (по    

алгоритму). 

Проверкаработы.Построениесобственного рисунка 

и описание его шагов.     

1  

  

  

  

  

13  

  

Взгляд в 

будущее     

Игры: «Волшебная палочка», «Лучший лодочник», 

«Чья сумма больше?», «Гонки с зонтиками» и др.  

1  

  

14  

  

  

  

  

    

    

   

    

    

Окружность.  Радиус  (центр)   окружности.  

Распознавание(нахождение)окружностина 

орнаменте. Составление (вычерчивание) 

орнамента  

с   использованием   циркуля   (по   образцу,   по 

собственному замыслу).     

1  

  

  

  

  

15  

  

  

  

  

Математическое  

путешествие  

    

    

    

Вычисления  в  группах.  Первый  ученик  из  числа  

вычитает 14; второй — прибавляет 18, третий — 

вычитает 16, а четвёртый — прибавляет 15. Ответы 

к пяти раундам записываются. 1-й раунд: 34 – 14 = 

20, 20 + 18 = 38, 38 – 16 = 22,  22 + 15= 37.  

1  

  

  

  

  

16-  

17  

  

  

Новогодний   

серпантин    

    

   

Работа  в  «центрах»  деятельности:  конструкторы,  

электронные  математические  игры  (работа  на 

компьютере),  математические   

 головоломки, занимательные задачи.   

    

2  

  

  

  

18  

  

  

  

  

Математические  

игры    

    

    

    

Построение математических пирамид: «Сложение в  

пределах 100», «Вычитание в пределах 100». Работа 

с  палитрой  —  основой  с  цветными  фишками  и  

комплектом заданий к палитре по теме «Сложение 

и вычитание до 100».       

1  

  

  

  

  

19  

  

  

«Часы  нас  будят  

по  

утрам…»    

  

Определение  времени  по  часам  с  точностью  до  

часа. Часовой циферблат с подвижными стрелками.  

  

1  

  

  

20  

  

Геометрический 

калейдоскоп   

Задания на разрезание и составление 

фигур.            

1  

  

21  

  

  

Головоломки  

    

   

Расшифровка  закодированных  слов.  

Восстановление примеров: объяснить, какая цифра 

скрыта; проверить, перевернув карточку.  

1  

  

  

22  

  

Секреты 

задач     

Задачи   с   лишними   или   недостающими   либо 

некорректными данными. Нестандартные задачи.  

1  

  

23  

  

  

«Что  скрывает  

сорока?»    

    

Решение и составление ребусов, содержащих числа:  

ви3на, 100л, про100р, ко100чка, 40а, 3буна, и100рия 

и др.           

1  

  

  

24  

  

  

  

  

Интеллектуальная  

разминка    

    

    

    

Работа  в  «центрах»  деятельности:  конструкторы,  

электронные   математические   игры   (работа   на  

компьютере),  математические   

 головоломки, занимательные задачи.   

    

           

1  

  

  

  

  



25  

  

  

  

Дважды  два  —  

четыре      

      

      

Таблица умножения   однозначных  чисел.  Игра  

«Говорящая  таблица  умножения».  Игра  

«Математическое домино». Математический набор 

«Карточки-считалочки»: задания с ответом.    

1  

  

  

  

26-  Делим и 

умножаем   

Математические  пирамиды:  «Умножение»,  2  

27  

  

  

  

  

      

         

      

      

«Деление».  Игры  с  кубиками  (у  каждого  два 

кубика). Запись   результатов   умножения чисел 

(числа точек) на верхних гранях выпавших 

кубиков. Взаимный контроль. Игра  «Не собьюсь». 

Задания по теме «Табличное умножение и деление 

чисел».  

  

  

  

  

  

28  

  

В царстве 

смекалки    

   

Сбор информации и выпуск математической газеты 

(предварительная работа в группах).     

1  

  

29  

  

  

  

Интеллектуальная   

разминка     

      

      

Работа  в  «центрах»  деятельности:  конструкторы,  

электронные   математические   игры   (работа   на  

компьютере),  математические 

 головоломки, занимательные задачи.   

     

1  

  

  

  

30  

  

Составь 

квадрат    

     

Прямоугольник.  Квадрат.  Задания  на  составление 

прямоугольников (квадратов) из заданных частей.  

1  

  

31-  

32  

  

  

Мир  

занимательных  

задач      

      

     

Задачи,  имеющие  несколько  решений.  

Нестандартныезадачи.Задачиизадания, 

допускающие  нестандартные  решения.  

Обратные задачи и задания. Задача «О волке, 

козе и капусте».  

2  

  

  

  

33  

  

  

Математические    

фокусы      

      

Отгадывание   задуманных   чисел.   Чтение   слов:  

слагаемое, уменьшаемое и др. (ходом шахматного 

коня).            

1  

  

  

34  

  

Математическая 

  эстафета  

   

Конкурс математических достижений.    

           

1  

  

35 Резерв   1 

  Итого:                  35 час.  

 

Требования к результатам обучения учащихся к концу 2 класса  
      

Обучающийся научится:  Обучающийся получит возможность 

научиться:  

- понимать нумерацию древних римлян;  - использовать интересные приёмы устного 

счёта;  

-некоторые сведения из истории счёта и  - применять приёмы, упрощающие сложение 

и  

десятичной системы счисления;  вычитание;  

-выделять простейшие математические  -разгадывать и составлять простые 

математические  

софизмы;  ребусы, магические квадраты;  

- пользоваться сведениями из «Книги  -решать задачи на сообразительность,  



рекордов Гиннесса»;  комбинаторные, с геометрическим 

содержанием,  

- понимать некоторые секреты  задачи-смекалки;  

математических фокусов.  

  

- находить периметр и площадь составных 

фигур.  

  

         

 

3 класс  

Планируемые результаты  

     В результате изучения данного курса в третьем классе обучающиеся получат 

возможность формирования 

Личностных результатов: 

 уметь выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и 

поступков; 

 сотрудничать с учителем и сверстниками в разных ситуациях. 

Метапредметными результатами в третьем классе являются формирование 

следующих УДД: 

Регулятивные УДД: 

 формировать умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 формировать умение планировать и контролировать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; 

 осваивать начальные формы рефлексии. 

Познавательные УДД: 

 овладевать современными средствами массовой информации: сбор, 

преобразование, сохранение информации; 

 соблюдать нормы этики и этикета; 

 овладевать логическими действиями анализа, синтеза, классификации по 

родовидовым признакам; устанавливать причинно-следственные связи. 

Коммуникативные УДД: 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); 

 учиться аргументировать, доказывать; 

 учиться вести дискуссию. 

Предметными результатами изучения курса в третьем классе являются 

формирование следующих умений: 

 выделять свойства предметов; 

 обобщать по некоторому признаку, находить закономерность; 

 сопоставлять части и целое для предметов и действий; 

 описывать простой порядок действий для достижения заданной цели; 

 приводить примеры истинных и ложных высказываний; 

 приводить примеры отрицаний; 

 проводить аналогию между разными предметами; 

 выполнять логические упражнения на нахождение закономерностей, 

сопоставляя и аргументируя свой ответ; 

 рассуждать и доказывать свою мысль и свое решение. 

Содержание программы.  3класс (34 занятия) 

I. Свойства, признаки и составные части предметов (3 часа) 

Закономерность в чередовании признаков. Классификация по какому-то 

признаку. Состав предметов. 

II. Сравнение (4 часа) 

Сравнение предметов по признакам. Симметрия. Симметричные фигуры. 

III. Комбинаторика (2 часа) 

Перестановки. Размещения. Сочетания. 

IV. Действия предметов (4 часа) 



Результат действия предметов. Обратные действия. Порядок действий. 

Последовательность событий. 

V. Взаимосвязь между родовыми и видовыми понятиями (2 часа) 

Математические отношения, замаскированные в виде задач-шуток. 

VI. Элементы логики (10 часов) 

Логические операции «и», «или». Множество. Элементы множества. Способы 

задания множеств. Сравнение множеств. Отношения между множествами 

(объединение, пересечение, вложенность). Выражения и высказывания. 

VII. Развитие творческого воображения (3 часа) 

Составление загадок, чайнвордов. Создание фантастического сюжета на тему 

«Состав предметов». 

VIII. Практический материал (4 часа) 

Логические упражнения. Логические игры. Логические задачи. 

Интеллектуальные викторины. 

Курс РПС в 3 классе, продолжая и углубляя общие линии этого направления, 

заложенные в первых двух классах, имеет и свои особенности. 

Одна из таких особенностей - смещение акцента на усиление роли логически-

поисковых заданий и логических задач для развития мышления учащихся. Это, 

конечно, не означает отсутствия материала для целенаправленного развития других 

познавательных процессов, но удельный вес заданий на  развитие мышления заметно 

возрастает, а сами задания становятся более разнообразными как по содержанию, так и 

по форме их представления. 

Методы и приёмы организации деятельности третьеклассников в большей 

степени, чем ранее, ориентированы на увеличение объёма самостоятельной умственной 

деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, на развитие 

познавательной активности детей. 

На каждое занятие по РПС в третьем классе отводится  40 минут. 

Рекомендуемая модель занятия такова: 

1. «Мозговая гимнастика» (2 минуты). 

2. Разминка (3-5 минут). 

Тренировка психических механизмов, лежащих в основе познавательных 

способностей, памяти, внимания, воображения (10 минут). 

3. Коррегирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). 

Логически-поисковые задания (10 минут). На этом этапе задания из области 

математики будут перемежаться с заданиями из области русского языка или музыки: 

ребусами, кроссвордами и так далее. Такое чередование заданий способствует 

развитию гибкости мышления, заставляет находить оригинальные, нестандартные 

способы выхода из затруднительных ситуаций. Это весьма важно, поскольку при 

выполнении таких заданий ребёнок, который не усвоил  какой-то учебный материал и 

поэтому плохо решает типовые задачи, может почувствовать вкус успеха и обрести 

уверенность в своих силах. Ведь решение логически-поисковых за дач опирается на 

поисковую активность и сообразительность ребёнка. 

4. Весёлая переменка (2-3 минуты). 

5. Решение нестандартных задач (10-15 минут). 

   Умение ориентироваться в тексте задачи - важный результат и важное условие 

общего развития ученика. Но тех задач,  которые имеются в школьных учебниках, 

недостаточно. Очень, важно приучать ребят решать и нестандартные задачи, тематика 

которых не является сама по себе объектом изучения. Нужно воспитывать в детях 

любовь к красоте логических рассуждений. Задачи, предлагаемые в этом разделе, 

различаются не только по содержанию, но и по сложности. На каждом  занятии 

обязательно проводится коллективное обсуждение! решения задачи. 

Динамика развития познавательных способностей оценивается с помощью 

таблицы 4, данные в которую заносятся после выполнения детьми заданий на занятиях 

№ 1 и № 36.  Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения заданий 

последнего занятия, определяем динамику роста познавательных способностей ребят за 

год. 



Содержание курса 

№  

  

Наименование раздела  

  

Содержание раздела  

  

1  Числа. Арифметические  Поиск нескольких решений. Восстановление примеров: 

поиск  

  

   

  

  

  

действия. Величины.  

   

  

  

  

цифры, которая  скрыта.  Последовательное  выполнение 

арифметических действий: отгадывание задуманных 
чисел.  

Заполнение числовых кроссвордов (судоку, какуро и др.). 

Числа от 1 до 1000. Сложение и вычитание чисел в 

пределах 1000.  

  

2  Мир занимательных  Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на 

переливание.  

  

  

  

  

  

  

  

задач.  

  

  

  

  

  

  

Составление аналогичных задач и заданий. 

Нестандартные задачи. Использование знаково- 

символических средств для моделирования ситуаций, 

описанных в задачах.  

Задачи, решаемые способом перебора. «Открытые» 

задачи и задания. Задачи и задания по проверке готовых 

решений, в том числе неверных.  

  

3  

   

  

  

  

  

Геометрическая мозаика.  

   

  

  

  

  

Разрезание и составление фигур. Деление заданной 

фигуры на равные по площади части. Поиск заданных 

фигур в фигурах сложной конфигурации. Решение задач, 

формирующих геометрическую наблюдательность. 

Распознавание  

(нахождение) окружности на орнаменте. Составление 

вычерчивание) орнамента с использованием циркуля (по 

образцу, по собственному замыслу).  

 

 

Тематическое планирование 

 

№  

  

Тема  

  

Содержание занятия  

  

Кол-

во 

часо

в  

1  Интеллектуальная  Повторение   таблицы   сложения   и   

умножения.  

1  

  разминка  Устный счёт. Головоломки.    

2  «Числовой»  Числа от 1 до 1000. Составление трёхзначных 

чисел  

1  

  конструктор  с помощью комплектов карточек с числами.    

3  

  

Геометрия вокруг 

нас   

Конструирование многоугольников из 

одинаковых треугольников.  

1  

  

4  

  

Волшебные 

переливания  

Задачи на 

переливание.   

1  

  

5-

6  

  

  

В царстве 

смекалки  

  

  

Разбор  нестандартных  задач  (на  

«отношения»). Сбор информации и выпуск 

математической газеты (работа в группах).  

2  

  

  



7  

  

  

  

  

  

Шаг в будущее  

  

  

  

  

  

Игры:  «Крестики-нолики  на  бесконечной  

доске»,  

«Морской бой» и др., конструкторы 

«Монтажник», Строитель», «Полимино», 

«Паркеты и мозаики» и др. из электронного 

учебного пособия «Математика и 

конструирование.  

  

1  

  

  

  

  

  

8-9  

  

  

«Спичечный»  

конструктор  

  

Построение  конструкции  по  заданному  образцу.  

Перекладывание нескольких спичек в соответствии 

с условием. Проверка выполненной работы.  

2  

  

  

10  

  

  

Числовые  

головоломки  

  

Решение и составление ребусов, содержащих числа.  

Заполнение числового кроссворда 

(судоку).   

1  

  

  

11-  

12  

  

  

Интеллектуальная  

разминка  

  

  

Работа  в  «центрах»  деятельности:  конструкторы,  

электронные   математические   игры   (работа   на  

компьютере),  математические 

 головоломки, занимательные задачи.    

2  

  

  

  

13  

  

  

Математические  

фокусы  

  

Порядок   выполнения   действий   в   числовых  

выражениях  (без  скобок,  со  скобками).  Цифры 

наоборот.      

1  

  

  

14  

  

  

  

Математические  

игры  

  

  

Построение математических пирамид: «Сложение в  

пределах  1000»,  «Вычитание  в  пределах  1000». 

Игры: «Волшебная палочка», «Лучший лодочник»,  

«Чья сумма больше?»    

1  

  

  

  

15  

  

  

  

Секреты чисел  

  

  

  

Числовой  палиндром  —  число,  которое  читается  

одинаково слева направо и справа налево. 

Числовые головоломки.      

  

1  

  

  

  

16  

  

  

  

Математическая  

копилка  

  

  

Составление    сборника    числового    материала,  

взятого  из  жизни  (газеты,  детские  журналы)  для 

составления задач.   

  

1  

  

  

  

17  

  

  

  

  

  

  

Математическое  

путешествие  

  

  

  

  

  

Вычисления  в  группах:  первый  ученик  из  числа  

вычитает 140; второй — прибавляет 180, третий 

— вычитает  160,  а  четвёртый  -  прибавляет  

150. Решения и ответы к пяти раундам 

записываются. Взаимный контроль. 1-й раунд: 

640– 140 = 500, 500  

+ 180 = 680, 680– 160 =520, 520 + 150= 670  

  

1  

  

  

  

  

  

  

18  

  

  

  

Выбери маршрут  

  

  

  

Единица   длины   километр.   Составление   карты 

путешествия:   на   определённом   транспорте   по 

выбранному маршруту, например «Золотое 

кольцо» России, города-герои и др.   

1  

  

  

  

19  

  

  

Числовые  

головоломки  

  

Решение и составление ребусов, содержащих числа.  

Заполнение числового кроссворда 

(судоку).   

1  

  

  

20-  

21  

В царстве 

смекалки   

Сбор информации и выпуск математической 

газеты.       

2  

  



22  

  

  

  

  

Мир  занимательных  

задач  

  

  

  

Задачи   со   многими   возможными   решениями.  

Задачи  с  недостающими  данными,  с  

избыточным составом условия. Задачи на 

доказательство: найти цифровое значение букв в 

условной записи: СМЕХ  

+ ГРОМ = ГРЕМИ и др.    

1  

  

  

  

  

23  

  

Геометрический  

калейдоскоп  

Конструирование многоугольников из  заданных  

элементов. Конструирование из деталей танграма.  

1  

  

24  

  

  

  

Интеллектуальная  

разминка  

  

  

Работа  в  «центрах»  деятельности:  конструкторы,  

электронные   математические   игры   (работа   на  

компьютере),  математические 

 головоломки, занимательные задачи.    

1  

  

  

  

25  

  

Разверни 

листок   

Задачи  и  задания  на  развитие  пространственных 

представлений.      

1  

  

26-  

27  

  

  

  

  

  

  

От  секунды  до  

столетия    

      

     

      

      

      

    

Время и его единицы: час, минута, секунда; сутки,  

неделя, год, век. Одна секунда в жизни класса. 

Цена одной минуты. Что происходит за одну 

минуту в городе  (стране,  мире).  Сбор  

информации.  Что успевает сделать ученик за одну 

минуту, один час, за  день,  за  сутки?  

Составление  различных  задач, используя данные 

о возрасте своих родственников.  

  

2  

  

  

  

  

  

  

  

28  

  

Числовые    

головоломки    

Решение и составление ребусов, содержащих числа.  

Заполнение числового кроссворда (какуро).  

1  

  

29   Конкурс 

смекалки    

Задачи в стихах. Задачи-шутки. Задачи-

смекалки.   

1  

  

30  

  

  

Это было в старину  

      

     

Старинные  русские  меры  длины  и  массы:  пядь, 

аршин,  вершок,  верста,  пуд,  фунт  и  др.  

Решение старинных задач.  

1  

  

  

31  

  

  

Математические    

фокусы    

      

Алгоритм умножения (деления) трёхзначного числа  

на однозначное число. Поиск «спрятанных» цифр в 

записи решения.  

1  

  

  

32-  

33  

  

Энциклопедия    

математических    

развлечений    

Составление   сборника   занимательных   заданий.  

Использование  разных  источников  информации  

(детские познавательные журналы, книги и др.).  

2  

  

  

34  

  

Математический  

лабиринт    

Итоговое открытое занятие — 

викторина.   

1  

  

35 Резерв   1 

  Итого:      35час.  

 

Требования к результатам обучения учащихся 3 класса  

  

Обучающийся научится:    Обучающийся получит возможность 

научиться:  

- различать имена и высказывания 

великих  

-преобразовывать  неравенства  в  равенства, 

математиков;      составленные из чисел, сложенных из палочек 

в виде  

- работать с числами – великанами;   римских цифр;        

- пользоваться  алгоритмами составления и - решать нестандартные, олимпиадные и 



старинные  

разгадывания математических ребусов;  задачи;        

-  понимать  «секреты»  некоторых  - использовать особые случаи быстрого 

умножения на  

математических фокусов.    

            

         

       

       

практике;        

- находить периметр,  площадь и объѐм 

окружающих предметов;        

- разгадывать и составлять 

математические ребусы, головоломки, 

фокусы.      

        

 

4 класс 

Планируемые результаты  

В результате изучения курса в четвертом классе обучающиеся получат возможность 

формирования  

Личностных результатов: 

 развивать самостоятельность и личную ответственность в информационной 

деятельности; 

 формировать личностный смысл учения; 

 формировать целостный взгляд на окружающий мир. 

Метапредметных результатов. 

Регулятивные УДД: 

 осваивать способы решения проблем поискового характера; 

 определять наиболее эффективные способы решения поставленной задачи; 

 осваивать формы познавательной и личностной рефлексии; 

 познавательные УУД; 

 осознанно строить речевое высказывание; 

 овладевать логическими действиями: обобщение, классификация, построение 

рассуждения; 

 учиться использовать различные способы анализа, передачи и интерпретации 

информации в соответствии с задачами. 

Коммуникативные УДД: 

 учиться давать оценку и самооценку своей деятельности и других; 

 формировать мотивацию к работе на результат; 

 учиться конструктивно разрешать конфликт посредством сотрудничества или 

компромисса. 

Предметными результатами изучения курса в четвертом классе являются 

формирование следующих умений: 

 определять виды отношений между понятиями; 

 решать комбинаторные задачи с помощью таблиц и графов; 

 находить закономерность в окружающем мире и русском языке; 

 устанавливать ситуативную связь между понятиями; 

 рассуждать и делать выводы в рассуждениях; 

 решать логические задачи с помощью связок «и», «или», «если …, то». 

Содержание программы.  4 класс (34 занятия) 

I. Сравнение (3 часа) 

     Ситуативная связь между понятиями. Образное сравнение. 

II. Комбинаторика (3часа) 

    Решение задач с помощью таблиц и графов. 

III. Элементы логики (11 часов) 

    Виды отношений между понятиями. Рефлексивность и симметричность отношений. 

Причинно-следственные цепочки. Логические связки «или», «если …, то». Логические 



возможности. Рассуждения. Выводы. 

IV. Развитие творческого воображения (11 часов) 

    Оценка ситуации с разных сторон. Многозначность. Рассмотрение законов логики с 

точки зрения русского языка и окружающего мира. 

V. Практический материал (4 часа) 

Логические задачи. Задачи-смекалки. Логические игры. Житейские задачи. 

Курс РПС в 4 классе продолжает развивать и тренировать основные психические 

механизмы, лежащие в основе познавательных способностей детей. Но так как 

учащиеся занимается по этому курсу четвёртый год, все больше внимания теперь 

уделяется логически-поисковым, частично-поисковым задачам. Большое внимание 

уделяется решению нестандартных задач.  

Выполняя логически-поисковые задания, которые обеспечивают 

преемственность перехода от простых формально-логических действий к сложным, от 

заданий на репродукцию и запоминание - к истинно творческим, дети учатся 

производить анализ и синтез, сравнение и классификацию, строить индуктивные и 

дедуктивные умозаключения. Только тогда можно рассчитывать на то, что ошибки в 

выполнении умственных действий или исчезнут, или будут сведены к минимуму, а 

процесс мышления школьника будет отвечать щелям и задачам обучения. 

Частично-поисковая задача содержит такой вид задания  в процессе выполнения 

которого учащиеся, как правило, самостоятельно или при незначительной помощи 

учителя открывают для себя знания и способы их добывания.     К конкретным 

частично-поисковым задачам относятся  например, такие задания, как нахождение 

закономерностей  нахождение принципа группировки и расположения приведенных 

слов, цифр, явлений; подбор возможно большего количества примеров к какому-либо 

положению; нахождение нескольких вариантов ответа на один и тот же вопрос; 

нахождение наиболее рационального способа решения; усовершенствование какого-

либо задания и другие.      Так как большинство школьных задач решается по 

определенному алгоритму, зачастую приводимому учителем в готовом виде, то в одних 

случаях возникает ситуация бездумного, автоматического подхода учащихся к их 

решению, в других - растерянность при встрече с задачей, имеющей необычное, 

нестандартное условие. Вот почему удельный вес заданий на развитие мышления 

заметно возрастает в 4 классе, а сами задания становятся более разнообразными и 

трудными. 

Решение нестандартных задач формирует познавательную Активность, 

мыслительные и исследовательские умения, привычку вдумываться в слово. 

Большинство задач не имеет однозначного решения. Это способствует развитию 

гибкости, оригинальности и широты мышления - то есть развитию творческих 

способностей у детей. 

Материал одного занятия в 4 классе рассчитан на 40 минут.  

   Рекомендуемая модель занятия по РПС в 4 классе аналогична модели занятия в 

третьем классе. 

1. Мозговая гимнастика (2 минуты). 

2. Разминка (3-5 минут). 

3. Тренировка психических механизмов, лежащих в основе познавательных 

способностей, памяти, внимания, воображения (10 минут).  

4. Коррегирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). 

5. Логически-поисковые задания (10 минут).  

6. Весёлая переменка (2-3 минуты). 

7. Решение нестандартных задач (10-15 минут). 

Содержание курса 

№  

  

Наименование раздела  

  

Содержание  

  

1  Числа. Арифметические  Числа от 1 до 1000. Сложение и вычитание чисел в 

пределах  



  

   

  

  

  

действия. Величины.  

   

  

  

  

1000. Числа-великаны (миллион и др.). 

Числовой палиндром: число, которое читается 

одинаково слева направо и  справа налево. 

Поиск  и  чтение слов, связанных  с математикой  

(в таблице, ходом шахматного коня и  др.). 

Занимательные задания с римскими цифрами. 

Время. Единицы времени.  

Масса. Единицы массы. Литр.  

2  Мир занимательных  Анализ и оценка готовых решений задачи, выбор 

верных  

  

   

  

  

  

задач.  

   

  

  

  

решений. Задачи на доказательство, например, 

найти цифровое значение букв в условной записи: 

СМЕХ + ГРОМ = ГРЕМИ и др. Обоснование 

выполняемых и выполненных действий. 

Воспроизведение способа решения задачи. Выбор 

наиболее эффективных способов решения.  

  

3  

   

  

  

  

Геометрическая мозаика.  

   

  

  

  

Объёмные фигуры: цилиндр, конус, пирамида, шар, 

куб. Моделирование из проволоки. Создание 

объёмных фигур из развёрток: цилиндр, призма 

шестиугольная, призма треугольная, куб, конус, 

четырёхугольная пирамида, октаэдр, 

параллелепипед, усечённый конус, усечённая 

пирамида, пятиугольная пирамида, икосаэдр (по 

выбору учащихся).  

 

Тематическое планирование 

 

№  

  

Тема  

  

  Содержание занятия    

        

Кол-

во 

часо

в  

1  Интеллектуальная  Повторение.   Таблицы   Шульте.   Устный   

счёт.  

1  

  разминка  Головоломки.        

2  Числа-великаны  Как велик миллион? Что такое гугол?    1  

3  Мир  занимательных  Задачи   со   многими   возможными   

решениями.  

1  

  

  

  

задач  

  

  

Задачи  с  недостающими  данными,  с  

избыточным составом условия. Задачи на 

доказательство: найти цифровое значение 

букв в условной записи.  

  

  

  

4  

  

Кто что увидит?  

  

Задачи   и   задания   на   развитие   

пространственных представлений.   

   

1  

  

5  Римские цифры  Занимательные задания с римскими 

цифрами.  

1  

6  Числовые  Решение  и  составление  ребусов,  

содержащих  числа.  

1  

  головоломки  Заполнение числового кроссворда (судоку, 

какуро).  

  

7  Секреты задач  Задачи  в  стихах  повышенной  сложности:  1  



    «Начнём  с хвоста», «Сколько лет?» и др. 

(Н.Разговоров).  

  

8  

  

В царстве смекалки  

  

Сбор  информации  и  выпуск  математической  газеты  

(работа в группах).      

1  

  

9  Математический  Решение  занимательных  задач  (командное  1  

  марафон  соревнование)        

10-  «Спичечный»  Построение   конструкции   по   заданному   

образцу.  

2  

11  

  

конструктор  

  

Перекладывание  нескольких  спичек  в  

соответствии  с условиями. Проверка 

выполненной работы.   

  

  

12  

  

  

  

Выбери маршрут   

        

   

      

Единицадлиныкилометр.Составлениекарты 

путешествия:наопределённомтранспортепо 

выбранному маршруту. Определяем 

расстояния между городами и сёлами.     

1  

  

  

  

13  Интеллектуальная   Работа  в  «центрах»  деятельности:  

конструкторы,  

1  

  

  

  

 разминка     

      

      

электронные   математические   игры   

(работа   на  

компьютере),  математические 

 головоломки, занимательные задачи. 

   

  

  

  

14  

  

  

 Математические    

 фокусы      

      

«Открой» способ быстрого поиска суммы. 

Как сложить  

несколько последовательных чисел 

натурального ряда?  

Например, 6 + 7 + 8 + 9 + 10; 12 + 13 + 14 + 

15 + 16 и др.  

1  

  

  

15-  

17  

  

  

  

  

  

 Занимательное    

 моделирование    

        

        

        

   

Объёмные фигуры: цилиндр, конус, 

пирамида, шар, куб.  

Набор   «Геометрические   тела».   

Моделирование   из проволоки.  Создание  

объёмных  фигур  из  развёрток: цилиндр,  

призма  шестиугольная,  призма  

треугольная, куб,   конус,   четырёхугольная   

пирамида,   октаэдр, параллелепипед, 

усечённый конус, усечённая пирамида, 

пятиугольная пирамида, икосаэдр (по 

выбору учащихся).  

3  

  

  

  

  

  

  

18  

  

 Математическая    

 копилка     

Составление сборника числового материала, 

взятого из  

жизни (газеты, детские журналы), для 

составления задач.  

1  

  

19  

  

 Математические    

 прятки      

Поиск  слов,  связанных  с  математикой  в  

специальных  

таблицах и текстах. Обсуждение.    

1  

  

20  

  

  

  

«Математика — наш  

 друг!»      

        

   

Задачи,  решаемые  перебором  различных  

вариантов.  

Открытые»  задачи  и  задания  

(придумайте  вопросы  и ответьте на них). 

Задачи и задания по проверке готовых 

решений, в том числе неверных.   

1  

  

  

  



21  

  

 Решай,  отгадывай,  

 считай      

Вариации с цифрами, оканчивающимися на 

0; решение  

необычных занимательных примеров.   

1  

  

22-  

23  

В царстве смекалки  

     

Сбор информации и выпуск 

математической газеты.       

2  

  

24  

  

 Числовые     

 головоломки    

Решение  и  составление  ребусов,  

содержащих  числа.  

Заполнение числового кроссворда (судоку, 

какуро).  

1  

  

25-  

26  

  

  

  

Мир  занимательных  

 задач      

        

   

      

Задачи  со  многими  возможными  

решениями.  Запись  

решения  в  виде  таблицы.  Задачи  с  

недостающими данными,  с  избыточным  

составом  условия.  Задачи  на  

доказательство:   найти   цифровое   значение   

букв   в условной записи.    

2  

  

  

  

  

27  

  

 Математические    

 фокусы      

Отгадывание  задуманных  чисел:  «Отгадай  

задуманное  

число», «Отгадай число и месяц рождения» и 

др.  

1  

  

28-  

29  

  

  

Интеллектуальная   

 разминка     

        

   

Работа   в   «центрах»   деятельности:   

конструкторы,  

электронныематематическиеигры(работана  

компьютере),  математические 

 головоломки, занимательные задачи. 

   

2  

  

  

  

30  

  

 Блиц-турнир  по  

 решению задач    

Решение  логических,  нестандартных  задач.  

Решение  

задач, имеющих несколько решений.    

1  

  

31  

  

 Математическая    

 копилка     

Математика  в  спорте.  Создание  сборника  

числового  

материала для составления задач.    

1  

  

32  

  

 Геометрические    

фигуры вокруг нас   

Командные соревнования: поиск 

геометрических фигур  

и воспроизведение их на бумаге и телесно.  

1  

  

33  

  

 Математический    

 лабиринт     

Интеллектуальный  марафон.   Решение  

занимательных  

задач. Занимательные вопросы и задачи-

смекалки.  

1  

  

34  

  

 Математический    

 праздник     

Задачи-шутки. Задачи в стихах. Игра 

«Задумай число».  

Подведение итогов.     

1  

  

35 Резерв   1 

   Итого:            35 час.  

 

 

Требования к результатам обучения учащихся 4 класса 

Обучающийся научится:  Обучающийся получит возможность 

научиться:  

- проводить вычислительные операции  - выполнять упражнения с чертежей на 



нелинованной  

площадей и объёма фигур;  Бумаге;  

- конструировать предметы из  - решать задачи на противоречия;  

геометрических фигур;  - анализировать проблемные ситуаций во 

многоходовых  

- разгадывать и составлять простые  задачах;  

математические ребусы, магические 

квадраты;  

- применять приёмы, упрощающие 

сложение и вычитание.  

  

- работать над проектами.  

  

  

  

  

 

МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

1. Технические средства обучения: 

  классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, 

постеров и картинок; 

  настенная доска с набором приспособлений для крепления картинок; 

  телевизор (общешкольный); 

  аудиоцентр/магнитофон;  

 мультимедийный проектор (общешкольный); 

  экспозиционный экран (общешкольный); 

 персональный компьютер для учителя (ноутбук); 

2. Экранно-звуковые пособия: 

 видеофильмы по тематике программы; 

  мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, 

соответствующие тематике программы. 

3.  Материалы и инструменты: 

 иллюстративный справочный материал;  

4. Помещение для занятий: 

 кабинет начальных классов; 

5. Оборудование класса: 

  ученические двухместные столы с комплектом стульев;  

 стол учительский с тумбой; 

  шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и 

пр.; 

 настенные доски для вывешивания иллюстративного материала; 

подставки для книг, держатели для схем и таблиц и т.п. 

 

Литература для учителя 
1. Гороховская Г.Г. Решение нестандартных задач — средство развития логического 

мышления младших школьников // Начальная школа. —2009. — № 7. 

2. Гурин Ю.В., Жакова О.В. Большая книга игр и развлечений. — 

СПб. : Кристалл; М. : ОНИКС, 2000. 

3. Зубков Л.Б. Игры с числами и словами. — СПб. : Кристалл, 2001. 

4. Игры со спичками: Задачи и развлечения / сост. А.Т. Улицкий, 

Л.А. Улицкий. — Минск : Фирма «Вуал», 1993. 

5. Сухин И.Г. 800 новых логических и математических головоломок. — СПб. : Союз, 

2001. 

6. Сухин И.Г. Судоку и суперсудоку на шестнадцати клетках для детей. — М. : АСТ, 

2006. 

7. Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной 

школе : пособие для учителей. — М. : Просвещение, 1975. 

 



Интернет-ресурсы 
1. http://www.vneuroka.ru/mathematics.php — образовательные проекты портала «Вне 

урока»: Математика. Математический мир. 

2. http://konkurs-kenguru.ru — российская страница международного математического 

конкурса «Кенгуру». 

3. http://4stupeni.ru/stady — клуб учителей начальной школы. 4 ступени. 

4. http://www.develop-kinder.com — «Сократ» — развивающие игры и конкурсы. 

5. http://puzzle-ru.blogspot.com — головоломки, загадки, задачи и задачки, фокусы, 

ребусы.__ 
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