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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности общекультурного направления «Самоделки»  

для 3 класса составлена на основании основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Краснощёковская СОШ №1» в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком и учебным планом МБОУ «Краснощековская СОШ №1»  

на 2021-2022 учебный год. 

 

Цель: формирование интереса у младших школьников к ручному творчеству, 

приобретение навыков работы с различными материалами. 

Задачи: 

- формирование интереса и приобретение навыков работы с аппликациями, природными, 

пластичными и другими материалами; 

- развитие эстетического вкуса, чувства прекрасного в процессе индивидуальной и 

коллективной деятельности; 

- участие в выставках, конкурсах детского творчества. 

 

Обоснование выбора, особенности внеурочной деятельности 

 

Программа внеурочной деятельности «Самоделки» представляет систему занятий с 

различными материалами в разных техниках, направленную на расширение круга 

возможностей ребенка, развитие пространственного воображения, конструкторских 

способностей. Развитие творческих способностей – процесс, который пронизывает все 

этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность 

принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе. 

Результативность учебного процесса тем успешнее, чем целенаправленнее у детей 

развивается абстрактное, логическое и эмоциональное мышление, внимание, 

наблюдательность, воображение. 

На изучение курса отводится 1 час в неделю, всего 34 часа. 

 

Планируемые результаты освоения внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты изучения внеурочной деятельности «Самоделки»: 

- интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

- познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

- адекватное понимание причин успешности/не успешности творческой деятельности. 

Метопредметные результаты изучения внеурочной деятельности «Самоделки»:  

Регулятивные умения 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок 

- различать способ и результат действия.  

Познавательные умения 

- осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой 

задачи с использованием учебной и дополнительной литературы; 

- анализировать объекты, выделять главное; 

- осуществлять синтез (целое из частей); 

- проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

Предметные результаты изучения внеурочной деятельности «Самоделки»:  

- выполнять действия по разметке деталей с помощью линейки, угольника, лекала и 

карандаша; 



- работать с инструментами и приспособлениями (ножницами, иглой с нитью и др.); 

- работать с пластилином; 

- работать с бумагой и картоном; 

- работать с природными и другими материалами. 

 

 

Содержание учебного курса 

 

№ 

п/п 
Название раздела учебного курса Количество часов 

1. Введение 1 

2. Самоделки из природных материалов 11 

3. Аппликации 14 

4. Самоделки из пластичных материалов 7 

5. Самоделки из нитяных коконов 1 

ИТОГО: 34 

 

 

Тематическое поурочное планирование 

 

№ 

п/п 

урока 

Тема урока Количество часов 

Введение 

1. 
Вводное занятие. Материалы и инструменты. Инструктаж 

по технике безопасности. 
1 

Самоделки из природных материалов 

2 - 4 Мозаика из яичной скорлупы 3 

5-7 Соломенные куклы 3 

8 Игрушки из картофеля 1 

9 Игрушки из шишек 1 

10 Бусы из ягод 1 

11 - 12 Композиции из засушенных растений 2 

Аппликации 

13 -14 Аппликация на тему: « Здравствуй осень» 2 

 

15 - 16 

Необъёмные аппликации (яркая черепашка, ёлочка из 

ладошек, львёнок из сердечек). 
2 

 

17 - 18 

Объёмные аппликации (кактусы, зимние домики, бабочка, 

ракета) 
2 

19 - 20 Креативная аппликация 2 

21 - 22 3D аппликация 2 

23 - 24 Аппликация на тему: «Новый год» 2 

25 - 26 Аппликация на тему: «Воспоминание о лете» 2 

Самоделки из пластичных материалов 

27 Лепим из теста 1 

28 -33 Лепим из пластилина 6 

Самоделки из нитяных коконов 

34 Поделки на основе нитяного кокона  1 

ИТОГО: 34 

 

 



Список используемой литературы 

 

1. Артамонова Е.В. Необычные сувениры и игрушки. Самоделки из природных 

материалов.   

2. Царичанская Н.А. Аппликация из бумаги «Воспоминание о лете»: методическое 

пособие. – Новочеркасск , 2015. 

3. Поделки на основе нитяного кокона [сайт]. URL:https://fantastikhit.ru/podelki-na-osnove-

nityanogo-kokona-2  

4. Своими руками. Поделки своими руками, поделки для дома, детские поделки [сайт]. 

URL: https://svoimirukamy.com/applikatsii-iz-bumagi.html 
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